
 Menu du 29.04 au 03.05.24 
 

LUNDI JEUDI 
9h30 : banane/kiwi +céleri /mayonnaise 
 
 

Salade verte et concombre 
---------------- 

Œuf mollet sauce échalote 
Beignet de légumes et boulgour 

------------ 
Crème au chocolat 

 

9h30 : pomme/banane +radis rouge et sel 
 
 

Potage Garbure 
----------- 

Salade verte et graines 
-------- 

Filet de poisson sauce Béarnaise 
Couscous 
Légume 

  

Goûter : : Fromage /pain +fruits Goûter : Pâte à tartiner (noisettes)/pain 
+fruits 

MARDI VENDREDI 
9h30 : poire/mandarine +mozzarella et poivre 
 
 

Bouillon fines herbes 
------------------- 

Salade verte et radis blanc 
------------- 

Bœuf bouilli 
Pommes vapeur 

Poireaux à la crème 

9h30 : Kiwi/poire + chou-pomme sauce aigre 
douce 
 
 

Salade verte et carottes râpées 
------------- 

  Pizza champignons, tofu et rucola 
------------ 

Meringue Chantilly 
 
 

Goûter : Pain spécial/confiture +fruits Goûter : Mousse de thon/galette de riz 
+fruits 

MERCREDI  
  

 
 
 

Férié 

Goûter :  

 


